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Testo

Si € ormai conclusa la mia esperienza all'estero e bisogna tornare alla normalita. Normalita perché
guando sei fuori dai tuoi confini sei come in un'altra realta dove tutto appare diverso, piu bello,
piu festoso. Tutto € iniziato quando ho scelto, grazie ad una lista suggerita dal Politecnico,
I'appartamento. Consiglio vivamente la casa che ho preso in affitto, in Rua Santa Catarina, la
strada per eccellenza dello shopping.

(contatto email: Maria Martins <marmartins24@gmail.com>).

La prima volta che sono andata all'Esad mi & sembrato di tornare al liceo. L'ambiente € molto
bello, in una ventina di minuti a piedi & possibile raggiungere |'oceano, c'é€ un cortile interno con
un canestro da basket per fare due tiri in compagnia durante le pause. Mi sono trovata subito a
mio agio nell'ambiente, con i professori, la segreteria e gli altri studenti Erasmus. Sono riuscita a
fare i tre esami che mi ero prefissata di fare:

-Cultura do habitar (a dir la verita un po’ noioso e soprattutto le lezioni non sono state utili ai fini
della tesina da svolgere)

-Sketching and Manual Rendering (lo consiglio tantissimo, mi ha insegnato a disegnare, a fare
schizzi veloci e ad usare i pantoni)

-Laboratorio Imagem (interessante, offre basi di lllustrator, InDesign e Photoshop)

Porto & una bella citta che offre moltissimi spunti creativi, il divertimento non manca ed & possibile
ballare e bere in quasi tutti i locali spendendo pochissimo. E' piena di studenti Erasmus e ogni sera
dal mercoledi in poi ci sono feste. Consiglio di andare all'Esn, l'ufficio che gestisce incontri-gite-
sconti per gli Erasmus, che si trova nella sede principale dell'Universidade do Porto.

Ho svolto all'Esad il secondo semestre del secondo anno di magistrale, credo che pero sarebbe
stato meglio esserci andata prima perché ora sto faticando un po’ per ingranare con la tesi e ho
dovuto fare lo stage nel primo semestre per anticipare i tempi. Consiglio di andare il primo
semestre, poiché la scuola organizza dei corsi di lingua. lo ho frequentato un corso ma in una
scuola privata in zona Trinidade (Aprender Portoguese). E' stato utile, anche se io non sono riuscita
ad parlare molto in portoghese poiché con i professori € possibile parlare inglese (lo sanno tutti
tranne il siglore alla receprion :D ), e la mia coinquilina era spagnola...percido ho fatto un mix
linguistico. Sono rimasta delusa dal tempo perché speravo di sfruttare di pit I'oceano, il mare, le
rocce, invece i mesi di aprile, maggio e giugno sono stati piu che deludenti con pioggia e temporali
frequenti. Essendoci I'oceano ovviamente il tempo € mutevole. Durante il giorno consiglio di
portarsi occhiali da sole, ombrello e felpa.



Se invece andate il secondo semestre consiglio di rimanere fino alla fine di Giugno per prender
parte ai festeggiamenti in occasione di San Joao. Da Maggio in poi ci sono numerosi festival, tra cui
Primavera Sound.

Consiglio di utilizzare la Rede Expressos (una compagnia di pulman pilt comoda e piu economica
del treno per girare tutto il portogallo). | pulman partono dal garage situato vicino Praca da
Batalha.

La cosa pil economica a porto credo che sia andare a mangiare il pesce (con 7 euro mangi pesce
verdura e bevi vinho verde).

Un'ultima cosa: non vi fate spaventare dalla lingua, dagli esami, dalle pratiche burocratiche da fare
perché anche se le difficolta esistono, si puo risolvere qualsiasi cosa!)

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
Firma




